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Zgierz dn. 1.12.2023 r. 

 

 

 

Regulamin Konkursu  

„Wyzwanie Roczne – Metamorfoza”  

 

 

1. POSTANOWIENIA OGÓLNE 
1.1. Niniejszy regulamin („Regulamin”) określa zasady prowadzenia konkursu pod nazwą „Wyzwanie 

Roczne – Metamorfoza” zwanej dalej „Konkursem”. 

1.2. Organizatorem Akcji jest Stacja Nowa Gdynia ul. Sosnowa 1, 95-100 Zgierz, zwaną dalej 

„Organizatorem”.  

1.3. Konkurs trwa od 1.12.2023 do 31.12.2024 r. 

1.4.  Konkurs będzie ważny jeśli przynajmniej 10 osób podpisze z Organizatorem umowę 

„Metamorfoza”. 

1.5. Biorąc udział w konkursie Uczestnik zgadza się na udostępnienie przez Organizatora jego danych 

osobowych (imienia i nazwiska) na stronie internetowej Organizatora podczas ogłaszania listy 

zwycięzców.  

 

2. ZASADY KONKURSU 
2.1. W konkursie mogą wziąć udział osoby, które w czasie obowiązywania konkursu zawarły lub 

posiadają aktywną Umowę „Wyzwanie Roczne – Metamorfoza”.  

2.2. Osoby jw. chcące wziąć udział w konkursie winny zgłosić chęć uczestnictwa w Konkursie podając 

swój nr kontaktowy wraz z imieniem i nazwiskiem na jeden z trzech poniższych sposobów: 

- mailowo na adres metamorfoza@nowa-gdynia.pl ; 

- na mediach społecznościowych Organizatora  w wiadomości(Facebook, Instagram); 

- wysłać SMS o treści „METAMORFOZA” na numer 695-150-883.  

 

2.3. W Konkursie zostaną wzięte pod uwagę osiągnięcia indywidualne poczynione podczas trwania 

umowy „Metamorfoza” trwającej 12 miesięcy  w 3 kategoriach: 

- najwięcej aktywności (liczymy wejścia na siłownię, basen, fitness i aquafitness);  

- największy wzrost masy mięśniowej (zmierzony na podstawie comiesięcznych badań masy ciała 

na naszym aparacie InBody 170) 
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- największy spadek masy ciała (zmierzony na podstawie comiesięcznych badań masy ciała na 

naszym aparacie InBody 170) 

 

 

 

W każdej kategorii uczestnik z najlepszym wynikiem uzyska 30 pkt, uczestnik który znajdzie się na 

drugim miejscu w kategorii 20 pkt, i na trzecim miejscu 10 pkt.  

 

3. NAGRODY 
3.1. Punkty każdego z Uczestników zostaną zsumowane a do wiadomości publicznej podana będzie 

tylko ich suma.  

- Uczestnik, który uzyska najwięcej punktów i zajmie I miejsce uzyska możliwość podpisania dowolnej 

umowy na kolejny rok, której 100 % jej kosztów pokrywa Organizator ( bez umowy VIP i Rodzinnej); 

- Uczestnik, który zajmie II miejsce uzyska możliwość podpisania dowolnej umowy na kolejny rok, której 

50 % jej kosztów pokrywa Organizator ( bez umowy VIP i Rodzinnej); 

- Uczestnik, który zajmie III miejsce uzyska możliwość podpisania dowolnej umowy na kolejny rok której 

30 % jej kosztów pokrywa Organizator ( bez umowy VIP i Rodzinnej); 

 

4. WYNIKI 

Wyniki zostaną ogłoszone do 7.01.2025 na naszej stronie internetowej. 

 

5. REKLAMACJE 

Reklamacje mogą być zgłaszane Organizatorowi w terminie 14 (słownie: czternastu) dni od dnia 

ogłoszenia wyników Konkursu, o którym mowa w punkcie 4.  

 

6. POSTANOWIENIA KOŃCOWE 
6.1. Organizator zastrzega sobie prawo zmiany postanowień niniejszego Regulaminu w trakcie 

trwania Konkursu. 

6.2. Ewentualne zmiany będą dokonywane w formie Aneksów do Regulaminu oznaczonych 

kolejnym numerem i datą. Ogłoszenie Aneksów do Regulaminu nastąpi w taki sam sposób, jak 

ogłoszenie Regulaminu.  

6.3. We wszystkich sprawach nieuregulowanych w niniejszym Regulaminie zastosowanie znajda 

odpowiednie przepisy prawa polskiego. 

6.4. Wszystkie treści zawarte w materiałach reklamowo-promocyjnych mają charakter jedynie 

informacyjny, dodatkowy w stosunku do Regulaminu.  


