
                                                                                                                                   Zgierz 

dn. 09.02.2024 r.  

 

Regulamin Akcji Promocyjnej 
„Walentynkowy konkurs dla par” 

 
 

1. POSTANOWIENIA OGÓLNE 
 
1.1.     Niniejszy regulamin („Regulamin”) określa zasady prowadzenia akcji           

        promocyjnej pod nazwą „Walentynkowy konkurs dla par”. 

1.2. Organizatorem Akcji jest Stacja Nowa Gdynia ul. Sosnowa 1, 
        95-100 Zgierz, („Organizator”). 
1.3    Akcja odbędzie się 14.02.2024 r. w godzinach 16:00-22:00. W siłowni obiektu 
sportowego Stacji Nowa Gdynia. 
1.4   Niniejszy regulamin zostanie ogłoszony na stronie www.stacjanowagdynia.pl 
mediach społecznościowych, a także będzie dostępny w recepcji Organizatora. 
 
 

2. ZASADY AKCJI 
 

2.1 Uczestnikiem konkursu może być każda osoba fizyczna, która ukończyła 14 
lat. 

2.2 Pary pod okiem instruktora biorą udział w konkurencjach: 
- ergometr wioślarski ( 3 minuty wiosłowania, liczy się wspólnie pokonany 
dystans), 
- zwis na drążku ( liczy się łączny czas zwisu), 
- plank ( liczy się łączny czas poprawnie wykonanego ćwiczenia), 

2.3 Pary które uzyskają najlepsze wyniki wygrywają nagrodę zgodnie z zajętymi 
miejscami. 

2.4 Osoby, które biorą udział w konkursie wyrażają zgodę na: 
- upublicznienie swojego imienia i nazwiska w celu ogłoszenia zwycięzców, 
- upublicznienie swojego wizerunku, który będzie wykorzystany na naszych 
mediach społecznościowych oraz stronie internetowej.  

2.4      Zwycięzca będzie ogłoszony w dniu 15.02.2024 r. za pośrednictwem    
      naszych mediów społecznościowych. 

2.5 Aby wziąć udział w konkursie należy być członkiem Stacji Nowa Gdynia i 
mieć ważną opłatę członkowską. 
 



3. Nagrody 
 

3.1 Nagrody za poszczególne miejsca w konkursie walentynkowym to: 
- I miejsce: Trening personalny i 2 godziny gry w kręgle 
- II miejsce: Trening personalny 
- III miejsce: Godzina gry w kręgle 

3.2 Zwycięzca potwierdza wolę przyjęcia nagrody w terminie 7 dnia od dnia    

publikacji wyników, umawiając się na konkretny dzień i godzinę na 
realizację nagrody. Jeśli klient nie przyjdzie na umówiony termin odebrania 
nagrody lub nie zgłosi woli przyjęcia nagrody, nagroda przepada. 

3.3 Termin realizacji nagrody to 30.04.2024r.  
3.4 Nagrodę nie można oddać osobom trzecim. 

 
 

4. REKLAMACJE 
 
3.1 Reklamacje, mogą być zgłaszane Organizatorowi w terminie 
        14 (słownie: czternastu) dni od dnia zakończenia okresu obowiązywania          

Akcji, o którym mowa w punkcie 1.3 
 
 

5. POSTANOWIENIA KOŃCOWE 
 

5.1 Organizator zastrzega sobie prawo zmiany postanowień niniejszego 
Regulaminu w trakcie trwania Akcji. 

5.2 Ewentualne zmiany będą dokonywane w formie Aneksów do Regulaminu 
oznaczonych kolejnym numerem oraz datą. Ogłoszenie Aneksów do 
Regulaminu nastąpi w taki sam sposób, jak ogłoszenie Regulaminu.  

5.3 We wszystkich sprawach nieuregulowanych w niniejszym Regulaminie 
zastosowanie znajdą odpowiednie przepisy prawa polskiego. 

5.4  Wszystkie treści zawarte w materiałach reklamowo-promocyjnych mają 
charakter jedynie informacyjny, dodatkowy w stosunku do Regulaminu.  
 

6. KLAUZURA RODO 

 

6.1 Administratorem Pani/Pana danych osobowych jest: Stacja Nowa Gdynia sp. z o.o. z siedzibą w 

Łodzi (91-421) przy ul. J. Kilińskiego 2, wpisaną do rejestru przedsiębiorców Krajowego Rejestru 

Sądowego przez Sąd Rejonowy dla Łodzi-Śródmieścia w Łodzi, XX Wydział Gospodarczy 

Krajowego Rejestru Sądowego pod nr KRS 0000107837, NIP 726-23-15-435, REGON 472279634 

(Stacja), adres email: rodo@nowa-gdynia.pl, tel. 42 714 21 21 

mailto:rodo@nowa-gdynia.pl


6.2 Administrator danych przetwarza następujące kategorie Pani/Pana danych osobowych: imię i 

nazwisko, numer telefonu, a także inne dane podane w celu udziału Uczestnika w Konkursie. 

Dane osobowe przetwarzane będą w celu organizacji, promocji i przeprowadzenia Konkursu, 

publikacji informacji o laureatach Konkursu na stronie internetowej Organizatora a także w celu 

realizacji Podstawa prawna: art. 6 ust. 1 pkt a) b) i f) Rozporządzenia Parlamentu Europejskiego 

i Rady (UE) 2016/679z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony osób fizycznych w związku z 

przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przepływu takich danych oraz 

uchylenia dyrektywy 95/46/WE (RODO). 

6.3 Pani/Pana dane osobowe będą przechowywane przez  Administratora przez czas trwania 

Konkursu, do czasu odbioru Nagrody łącznie. 

6.4 Pani/Pana dane osobowe będą także przetwarzane przez Administratora danych po 

zakończeniu Konkursu w celu realizacji przez Administratora danych obowiązku 

przechowywania dokumentów księgowych przez okres 5 lat. 

Podstawa prawna: art. 6 ust. 1 pkt c) RODO w związku z art. 74 ust. 2 pkt 4 ustawy o 

rachunkowości. 

Wyjaśnianie: 5 lat liczone jest od początku roku następującego po roku obrotowym, w którym 

operacje, transakcje i postępowanie zostały ostatecznie zakończone, spłacone, rozliczone lub 

przedawnione. 

6.5 W celu i w zakresie niezbędnym do zrealizowania umowy odbiorcą Pani/Pana danych 

osobowych będą firmy współpracujące z Administratorem danych w zakresie usług IT, 

kancelarie prawne świadczące usługi prawne na rzecz Administratora, podmioty świadczące dla 

Administratora usługi audytorskie, firmy kurierskie lub transportowe oraz podmioty 

ubezpieczające wierzytelności pieniężne – współpracujące z Administratorem. 

6.6 Pani/Pana dane osobowe nie będą przekazywane do państwa trzeciego.   

6.7 Przysługuje Pani/Panu prawo żądania dostępu do treści swoich danych oraz prawo żądania ich 

sprostowania, usunięcia, prawo do uzyskania kopii danych, przenoszenia danych lub żądania 

ograniczenia przetwarzania danych.  

6.8 Przysługuje Pani/Panu prawo wniesienia sprzeciwu wobec przetwarzania Pani/Pana danych 

osobowych na potrzeby należytego wykonania Konkursu lub w celu marketingu 

bezpośredniego. Sprzeciw można złożyć w formie pisemnej, w tym elektronicznej, w 

szczególności na adres e-mail lub adres kontaktowy wskazane w punkcie 1. 

6.9 Przysługuje Pani/Panu prawo wniesienia skargi do Prezesa Urzędu Ochrony Danych Osobowych, 

gdy uzna Pani/Pan, iż przetwarzanie danych osobowych narusza przepisy RODO. 

 

 

 

 

 


