TIME4S Radostaw Sekieta

e Stacja nowa Gdynia

- Wspieranie i popularyzowanie imprez biegowych w todzi.

- Zachecanie do aktywnego, zdrowego i sportowego trybu zycia
mieszkancéw todzi.

- Uatrakcyjnienie oferty imprez rekreacyjno-sportowych w todzi.
- Integracja biegaczy oraz instytucji i klubow sportowych.

Bieg odbedzie sie w dniu 7 stycznia 2018 roku, start godzina 12:00
Biuro, szatnie i depozyt zawodow bedg znajdowaty sie na terenie obiektow
Stacji Nowa Gdynia ul.Sosnowa 1, 95-100 Zgierz k/t.6dz

W biegu gtdwnym mogqg uczestniczy¢ jedynie zawodnicy, ktdrzy do dnia 7
stycznia 2018 roku ukonczg 18 lat. Kazdy z uczestnikow podczas weryfikacji w
biurze zawoddw zobowigzany jest do posiadania dowodu tozsamosci. Kazda
osoba startujgca w biegu, uczestniczy w nim na wtasng odpowiedzialnosc,
podpisujgc w biurze zawodow stosowne oswiadczenie.

Bieg gtéwny zostanie rozegrany na dystansie ~10 km. (trzy petle pierwsza
rozbiegowa 800m i 2xokoto 4,5km) Trasa biegu zostanie

wyznaczona na terenie Stacji Nowa Gdynia oraz przylegtych terenach lesnych,
znajdowac sie bedg na niej naturalne i sztuczne przeszkody do pokonania,
btoto oraz zbiorniki wodne. Trasa oznaczona bedzie tasmg i strzatkami, w
miejscach gdzie trasa oznaczona bedzie z dwdch stron przekroczenie tasm
skutkowac bedzie natychmiastowg dyskwalifikacjg. Wszyscy zawodnicy
zobowigzani sg do pokonania przeszkdd naturalnych i sztucznych
znajdujgcych sie na trasie zawodow.



Zgloszenia bedg przyjmowane wytgcznie poprzez formularz
zgtoszeniowy znajdujacy sie na stronie http://time4s.pl/zapisy.html

Lista uczestnikdéw to osoby z potwierdzona opfata startowg. Weryfikacja
uczestnikdw nastepuje co drugi dzien okoto godz 21:00 Organizator ustala
limit 200 zawodnikdéw i zawodniczek, ktérzy mogg wystartowa¢ w imprezie. O
przydzieleniu numeru startowego decyduje termin wptaty wpisowego, data
wptywu na konto organizatora.

Osoby, ktére wptacg wpisowe po wyczerpaniu sie miejsc dostang jego
zwrot na konto. O braku wolnych miejsc organizator poinformuje uczestnikéw
na stronie http://www.facebook.com/bitwaolodz

Druzyny nalezy zgtaszaC poprzez wpisanie jednakowo brzmigcej i
jednakowo zapisanej nazwy druzyny podczas wypetniania zgtoszenia w polu
Druzyna/Klub. W przypadku wszelkich zmian dotyczgcych zapisu prosze o
oficialnego maila na biuro@time4s.pl z podaniem imienia i nazwiska osoby
ktdrej zmiana dotyczy.

« 50 zt — optata startowa do dnia 08.12.2017 roku

« 60 zt — optata startowa 09.12-31.12.2017 roku

- 75 zt — optata startowa od 01.12.2018 i w dniu zawodow (o ile bedg
dostepne miejsca, w tym terminie nie gwarantujemy petnego pakietu
startowego)

Wopisowe ptfatne jest na konto:

05 1140 2004 0000 3802 7585 3040
TIMEA4S
93-547 Lodz, ul.Ciasna 4m1

Optata startowa za (imie i nazwisko) z dopiskiem ,frozen battle 2018”
Za dzien zaptaty uwaza sie date wptywu srodkow na konto organizatora.
W przypadku wniesienia optaty startowej w niepetnej wysokosci (np. w
przypadku przekroczenia terminu wptaty okreslonego powyzej) zawodnik jest
zobowigzany do doptacenia roznicy do wysokosci kwoty, jakg powinien byt
wnies$¢ zgodnie z terminem, w jakim dokonywat swojej wptaty.
Wpisowe nie podlega zwrotowi oraz nie moze zostac przeniesione na innego
uczestnika.
W przypadku dokonania przelewu na 4 dni przed impreza, zawodnik
zobowigzany jest do przedstawienia potwierdzenia wptaty w biurze zawodow.
Dokonanie optaty startowej jest jednoznaczne z akceptacjg regulaminu
imprezy.
Kazdy zawodnik zgtoszony do biegu gtéwnego otrzymuje w pakiecie
startowym:

e Pamigtkowa czapka biegowa

e Pamigtkowy kubek

e Numer startowy plus cztery agrafki


http://time4s.pl/zapisy.html
http://www.facebook.com/bitwaolodz

e Positek na mecie

e Herbata na mecie

e Medal na mecie (organizator zastrzega sobie mozliwos¢ powigkszenia
pakietu startowego)

Elektroniczny pomiar czasu (za pomocg chipéw zwrotnych)
Do klasyfikacji generalnej liczy sie czas brutto. (kolejnos¢ na mecie)

Biuro zawodow zlokalizowane bedzie na terenie obiektow Stacji Nowa Gdynia
ul.Sosnowa 1 95-100 Zgierz k/L.6dz

Biuro zawodow czynne bedzie w dniu 07 stycznia 2018 roku w godzinach
09:00 — 11:00

Odbidr pakietéw startowych mozliwy w dniu zawodoéw w biurze.

Kazdy z zawodnikow, ktory ukonczy bieg gtdwny otrzyma na mecie
pamigtkowy medal.

Prowadzona bedzie klasyfikacja open w kategorii kobiet i mezczyzn.
Druzynowa/firmowa (sktad druzyny: 4 osob w tym, co najmniej jedna kobieta)
— szczegoty dotyczgce zgtaszania druzyn zawarte zostaty w punkcie 7
regulaminu.

Nagrody: za zajecie miejsca 1 — 3 w biegu gtéwnym w klasyfikacji kobiet i
mezczyzn - pamigtkowe puchary oraz upominki.

Nagrody w klasyfikacji druzynowej: druzyny 1 — 3 otrzymajg pamigtkowe
Puchary

« Koszt uczestnictwa pokrywa zawodnik.

- Koszty organizacji pokrywajg organizatorzy.

- Bieg jest trudny technicznie i wymaga od uczestnikéw dobrej
sprawnosci i kondycji fizyczne;j.

- Ubezpieczenia od nastepstw nieszczesliwych wypadkow lezy w gestii
zawodnikow.

- Zawodnicy startujg w biegu na wtasng odpowiedzialnos$¢.

« Organizatorzy nie odpowiadajg za rzeczy pozostawione bez opieki.

- Organizator zapewnia szatnie oraz depozyt.

- Miejsca parkingowe znajdujg sie w okolicy biura zawoddw na terenie
obiektow Stacji Nowa Gdynia ul.Sosnowa 1 95-100 Zgierz k/L.6dz,
parkowanie w miejscach niezgodnych z zasadami moze powodowac
konsekwencje przewidziane przepisami drogowymi.

- Impreza odbedzie sie bez wzgledu na warunki atmosferyczne.

« Wszystkich zawodnikow startujgcych w ,FROZEN BATTLE the THIRD”
obowigzuje niniejszy regulamin.



- Organizator zastrzega sobie prawo do wykorzystywania w celach
promocyjnych, informacyjnych, wszelkich zdje¢, materiatéw filmowych,
wywiadow przedstawiajgcych uczestnikéw biegu.

- Protesty nalezy sktada¢ w przeciggu 30 minut od zakonczenia zawodow
w biurze zawoddw po wptaceniu

« kaucji w wysokosci 200 zt.

- Organizator zastrzega sobie prawo odwotania imprezy bez podawania
przyczyny.

- Organizator zastrzega sobie prawo do wprowadzenia zmian oraz
ostatecznej interpretacji regulaminu, ktory bedzie dostepny w biurze
zawodow.

Organizator
FROZEN BATTLE the THIRD
TIMEA4S Radosfaw Sekieta

biuro@time4s.pl
Tel: 501 894 154



