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REGULAMIN UCZESTNICTWA W ZAJECIACH AQUA FITNESS

Niniejszy Regulamin (,Regulamin”) ma zastosowanie do uczestnictwa w zajeciach fitness w
Stacji Nowa Gdynia potozonej w Zgierzu przy ul. Sosnowej 1.

§ 1. Definicje.

1) SNG - Stacja Nowa Gdynia sp. z 0.0. z siedzibg w todzi pod adresem t6dz, ul. Jana
Kilinskiego 2.

2) Recepcja - stanowisko zlokalizowane przy wejsciu i obstugiwane przez osoby zatrudnione
przez SNG, legitymujace sie identyfikatorami, upowaznione do reprezentacji SNG w
zakresie czynnosci wynikajgcych z Regulaminow.

3) Uczestnik — osoba fizyczna korzystajgca z ustug Stacji Nowa Gdynia, ktdra zapisata sie na
zajecia grupowe fitness prowadzone przez instruktorow SNG.

4) Sprzet — zestaw przyrzaddéw i akcesoriow wykorzystywanych podczas zajec¢ fitness
organizowanych przez Stacje Nowa Gdynia, takich jak hantle, gumy oporowe, stepy, maty,
pitki, sztangi. Sprzet ten udostepniany jest uczestnikom wytacznie na czas trwania zajec,
stuzy do wykonywania éwiczen ruchowych zgodnie z poleceniami instruktora.

5) Karta Partnerska —imienna karta, aplikacja lub inne uprawnienie wydane przez podmiot
wspotpracujacy z SNG, w szczegélnosci w ramach programoéw MultiSport, FitProfit,
Medicover Sport lub PZU Sport, uprawniajgce do korzystania z okreslonych ustug SNG na
zasadach ustalonych przez wystawce Karty Partnerskiej oraz SNG;

6) Uzytkownik Karty Partnerskiej — osoba posiadajgca wazng Karte Partnerska oraz wazny
dokument tozsamosci, ktérej zakres obejmuje ustuge, z ktérej osoba ta zamierza
skorzystac;

7) Optata Cztonkowska — odrebna od ceny zajeé, karnetu, wejscia jednorazowego oraz Kwoty
Rezerwacyjnej optata za uzyskanie albo utrzymanie statusu Cztonka SNG przez okres
wskazany w Cenniku;

8) Kwota Rezerwacyjna — kwota wptacana w zwigzku z dokonaniem rezerwacji miejsca na
zajecia, odrebna od Optaty Cztonkowskiej.



§ 2. Postanowienia ogélne.

Zajecia fitness odbywaja sie zgodnie z grafikiem dostepnym na stronie
www.stacjanowagdynia.pliw recepcji obiektu sportowego.

W zajeciach fitness organizowanych przez SNG moga uczestniczy¢ osoby, ktore
ukonczyty 14 rok zycia, bez przeciwskazan lekarskich.

Osoby z chorobami przewlektymi powinny skonsultowac sie z instruktorem przed
rozpoczeciem zajec, a w razie potrzeby takze z lekarzem.

W zajeciach mogg uczestniczy¢ wytacznie osoby, ktore:

. posiadajg wazne wejscie jednorazowe, karnet albo umowe obejmujgca zajecia fitness;
. posiadajg wazng Karte Partnerska, ktorej zakres obejmuje zajecia fitness;

C. oraz spetniajg pozostate warunki okreslone w niniejszym Regulaminie, Regulaminie

Centrum Sportu i Cenniku.

5) Uzytkownik Karty Partnerskiej jest zobowigzany do posiadania waznej Optaty
Cztonkowskiej. Karta Partnerska nie pokrywa Optaty Cztonkowskiej ani Kwoty
Rezerwacyjne;j.

9)

Karnety imienne nie podlegaja udostepnieniu osobom trzecim w celu ich wykorzystania.

Po wejsciu na sale fitness nalezy przekaza¢ instruktorowi bilet wstepu na dane zajecia.
Podczas zaje¢ Uczestnik zobowigzany jest do zachowania ostroznosci i postepowania
zgodnie z przyjetymi zasadami bezpieczenstwa.

Uczestnik zobowigzany jest do korzystania ze sprzetu zgodnie z jego przeznaczeniem i
Scisle wedtug wskazan instruktora.

Uczestnik zobowigzany jest podporzadkowac sie zaleceniom instruktorow SNG.

10) Uczestnik musi posiadac¢ strdj sportowy oraz zmienione czyste obuwie sportowe,

niepowodujgce zanieczyszczen nawierzchni.

11) Uczestnik jest zobowigzany do punktualnej obecnosci. Ponadto, powinien zjawi¢ sie w

recepcji SNG minimum 5 minut przed rozpoczeciem zajec.

12) Osoby spdznione nie bedg mogty uczestniczy¢ w zajeciach, a recepcja ma prawo

odmowic wydania biletu wstepu i ich miejsce moze odsprzedac innej osobie.

13) Instruktor ma prawo nie dopusci¢ Uczestnika do udziatu w zajeciach, jesli spéznit sie on

powyzej 5 minut.
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14) Uczestnik zobowigzany jest do pozostawienia miejsca zaje¢ w czystosci i porzadku.
§ 3. Warunki rezerwaciji.

1) Dokonanie rezerwacji jest rownoznaczne z zaakceptowaniem postanowien niniejszego
regulaminu.

1) Ze wzgledu na ograniczong ilo$¢ miejsc na zajeciach grupowych, pierwszernstwo
uczestnictwa przystuguje osobom, ktére dokonaty rezerwaciji.

3) Rezerwacji mozna dokonac: telefonicznie pod numerem telefonu 42 714 21 21; 42

714 21 22, tel. kom. 691 910 356, drogg mailowg na adres rezerwacje@nowa-gdynia.pl lub
Zza pomoca systemu rezerwacji na stronie www.stacjanowagdynia.pl.

4) Rezerwacja internetowa za posrednictwem konta w Strefie Klienta moze zosta¢ dokonana
po zapoznaniu sie Uczestnika z niniejszym Regulaminem, Regulaminem Centrum Sportu i
Cennikiem.

5) Dokonanie internetowej rezerwacji miejsca na zajecia wymaga:
a. posiadania aktywnego konta klienta w Strefie Klienta;

b. posiadania waznego cztonkostwa i Optaty Cztonkowskiej, jezeli sg one wymagane
dla danej ustugi najp6zniej w dniu korzystania z ustugi,

c. posiadaniawaznego uprawnienia do udziatu w zajeciach, w szczegdlnosci karnetu,
wejscia jednorazowego albo Karty Partnerskiej,

d. wptacenia lub posiadania na koncie Kwoty Rezerwacyjnej w wysokosci 49 zt.

Od rezerwacji mozna odstgpi¢ bez obowiazku uiszczenia optaty na 90 minut przed
rozpoczeciem zajeé

6) Kwota Rezerwacyjna jest rozliczana w nastepujacy sposoéb:
a. w przypadku udziatu Uczestnika w zajeciach — pozostaje na koncie Uczestnika;

b. w przypadku anulowania rezerwacji najpézniej na 90 minut przed rozpoczeciem
zajec — pozostaje na koncie Uczestnika;

c. w przypadku anulowania rezerwacji pdzniej niz na 90 minut przed rozpoczeciem
zaje¢ — zostaje pobrana z salda Uczestnika;

d. w przypadku nieobecnosci Uczestnika bez wczesniejszego anulowania rezerwacji —
zostaje pobrana z salda Uczestnika;
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e. w przypadku odwotania zaje¢ przez SNG - pozostaje na koncie Uczestnika;

f. w przypadku zakorniczenia cztonkostwa lub zamkniecia konta klienta — podlega
zZwrotowi.

7) SNG zastrzega sobie prawo do odwotania zarezerwowanych zaje¢ po uprzednim

zawiadomieniu uczestnikéw (np. z przyczyn technicznych, zdarzen losowych, organizacji
wydarzen sportowych i innych).

8) Jezeli uczestnik dwukrotnie w ciggu miesigca nie skorzysta z rezerwacji i nie zgtosi
rezygnacji z udziatu w zarezerwowanych zajeciach w odpowiednim terminie, Stacja Nowa
Gdynia zastrzega sobie prawo do odmowy dokonania rezerwacji w kolejnym miesigcu oraz
anulowania dotychczasowych rezerwaciji.

9) Wykupienie karnetu nie jest rbwnoznaczne z rezerwacjg miejsca na zajeciach.
§ 4. Czynnoscii zachowania zabronione.
1) Bezwzglednie zabrania sie:

a. wnoszenia szklanych i otwartych naczyn na sale ¢wiczeniowe oraz spozywac napojow
mogacych zanieczysci¢ podtoge i sprzet;

b. zucia gumy podczas zajec;
C. palenia tytoniu (w tym papieroséw elektronicznych) i spozywania alkoholu;

d. przebywanie na terenie sali fitness, basenie oséb pod wptywem alkoholu lub innych
srodkéw odurzajgcych;

2) Na sali fitness, podczas zaje¢ przebywaé moga tylko osoby uczestniczace w
zajeciach, ze wzgledu na bezpieczenstwo zabrania sie wprowadzania dzieci na zajecia.
§ 5. Postanowienia korncowe.

1) SNG ma prawo odwotac zajecia, zorganizowac zastepstwo za instruktora lub zmienié
termin zaje¢ jednorazowo oraz na state, gdy wymagajg tego zmiany organizacyjne, o czym
poinformuje Uczestnikéw telefonicznie lub mailowo, lub poprzez strone

internetowg i portale spotecznosciowe nie pézniej niz 24 godziny przed zajeciami.

2) SNG zastrzega sobie prawo do odwotania zajeé¢ w przypadku niedostateczne;j ilosci
zainteresowanych — mniej niz 2 oséb.

3) Postanowienia § 5 pkt. 1 nie dotyczg sytuacji nagtych, na ktére SNG nie miata wptywu.



4) W razie niewykorzystania przez Uczestnika karnetu ilosciowego na 4 lub 8 wej$¢
przystuguje mu prawo zwrotu kosztu karnetu w terminie jego obowigzywania. Kwota do
zwrotu bedzie wyliczana z uwzglednieniem ceny jednorazowej ustugi. Rezygnacja z
karnetu oznacza utrate prawa do rabatu:

a. Klient wykupit karnet na 4 wejscia w miesigcu i wykorzystat 2 wejscia woéwczas: 149 zt
-98 zt (2 * indywidualne wejscie 49 zt) = 51zt

b. Klient wykupit karnet na 8 wej$¢ wykorzystat 5 wej$é wéwczas 269 zt — 245 ( 5*
indywidualne wejscie 49 zt) = 20 zt

5) Regulamin moze ulec zmianie. Ogtoszenie o zmianie Regulaminu powinno zostac¢
opublikowane w Recepcji w terminie czternastu dni przed wprowadzeniem zmiany.



